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Materiale didattico Salute 

La mia assicurazione malattie

FL: La mia assicurazione malattie 

Compila questo questionario con le tue risposte e poi leggi il fascicolo tematico di easyvote sulla salute, a partire 
da «cassa malati». 

 Quanto spesso vai dal medico nel corso di un anno? 

 È importante per te decidere autonomamente da quale medico andare? 

 Quanto spesso ti ammali e hai bisogno di farmaci? 

 È importante per te consultare sempre lo stesso medico? 

 In caso di emergenza, potresti pagare un massimo di 2500 CHF più 700 CHF di aliquota 
percentuale? 

 Hai un reddito basso o sei in formazione? 

Riduzione di premio 

Grazie alle riduzioni di premio, lo Stato copre parte dei costi dei premi della cassa malati. Le 
riduzioni di premio sono pagate dai cantoni. I cantoni decidono chi riceve le riduzioni di premio 
e a quanto ammontano. A seconda del cantone, le riduzioni di premio vengono concesse auto-
maticamente o devono essere richieste. Se hai un reddito basso, quindi, puoi informarti presso 
il tuo cantone se hai diritto a una riduzione di premio. 

 Hai bisogno di un’assicurazione infortuni aggiuntiva?

 Quanto è importante per te avere una stanza singola in caso di ricovero in ospedale? 

Hai ulteriori spese sanitarie, come abbonamento in palestra, massaggi o cure dentistiche, 
che vorresti fossero coperte dalla tua assicurazione? 

Nel fascicolo tematico sono elencati e spiegati diversi modelli di casse malati. C’è un modello che ti convince 
particolarmente? 

Corrisponde al tuo attuale modello di cassa malati? Sei soddisfatta o soddisfatto della tua cassa malati o ci sono 
alcuni aspetti che vorresti cambiare o adattare? 


