
1

Foglio di lavoro: Gioco di ruolo 

Gioco di ruolo
Riceverai uno dei ruoli sotto elencanti. Leggi con attenzione la descrizione del tuo ruolo, preparati e prova a 
metterti nei panni di questa persona! 

Personalità politica a favore (pro)  
(2 persone)

TInterpreti il ruolo di una personalità politica a favore del tema prescel-
to. Grazie alla tua ampia conoscenza della tematica e del suo impatto 
nella società, ti impegni attivamente a favore di questo tema. In prati-
ca, per il gioco di ruolo devi preparare i seguenti aspetti: 

•	 Una breve panoramica sul tema in discussione. 
•	 Tre o più argomenti favorevoli al tema prescelto. 

Cerca di convincere della tua opinione più persone possibili tra il 
pubblico!

Personalità politica contraria (contro)  	
(2 persone)

Interpreti il ruolo di una personalità politica contraria al tema in dis-
cussione. Grazie ad una solida conoscenza sull’impatto e sulle con-
seguenze di questa tematica, ti impegni attivamente contro la sua 
implementazione. In pratica, per il gioco di ruolo devi preparare i se-
guenti aspetti: 

•	 Una breve panoramica sul tema in discussione. 
•	 Tre o più argomenti contrari al tema prescelto. 

Cerca di convincere della tua opinione più persone possibili tra il 
pubblico! 

Giornalista		             
(2 persone)

Interpreti il ruolo di una/un giornalista che intervista le personalità 
politiche. Sei sagace, esigi delle risposte e non ti lasci abbindolare 
da affermazioni superficiali. Ricerchi i fatti e poni domande critiche 
alle personalità politiche per mettere in discussione le loro posizioni 
e decisioni. In pratica, per il gioco di ruolo devi preparare i seguenti 
aspetti: 

•	 Una breve panoramica sul tema in discussione. 
•	 Domande critiche rivolte alle personalità politiche. 

Al termine della discussione, scrivi un titolo accattivante da prima pa-
gina del giornale, basato sulle dichiarazioni delle personalità politiche 
che hai intervistato. 

Cittadina/o in collera 
(2 persone)

Interpreti il ruolo di una cittadina arrabbiata o di un cittadino arrabbiato. 
Metti in discussione tutte le decisioni politiche. La situazione attuale 
ti frustra e provi un senso di abbandono da parte della politica. Con 
una forte espressione di malcontento e rabbia, critichi le personalità 
politiche, ma senza lanciare attacchi personali. Il tuo compito è quello 
di attirare l’attenzione, denunciare le difficoltà e provocare un cambi-
amento, rivolgendoti direttamente ed emotivamente alle personalità 
politiche. In pratica, per il gioco di ruolo devi preparare i seguenti as-
petti: 

•	 Informati sul tema e pensa a come potresti criticare le affer-
mazioni delle personalità politiche direttamente durante la di-
scussione. 

Conciliatrice o conciliatore 		
(2 persone)

Nel tuo ruolo di conciliatrice o conciliatore, ti sforzi di risolvere i 
conflitti e di creare armonia. Con empatia e comprensione, rispondi 
ai diversi punti di vista e cerchi soluzioni comuni. Promuovi il dialogo 
rispettoso e la collaborazione tra le diverse parti per raggiungere un 
accordo sostenibile. Il tuo compito è quello di ispirare le persone, 
ridurre i pregiudizi e promuovere una convivenza pacifica. In pratica, 
per il gioco di ruolo devi preparare i seguenti aspetti: 

•	 Pensa a delle strategie di intervento per quando la discussione 
tra tutte le parti si fa troppo accesa. 

Moderatrice o moderatore		             
(1-2 persone)

In qualità di moderatrice o moderatore, sei tu a condurre l’intera dis-
cussione. Il tuo compito è quello di facilitare uno scambio rispettoso 
e costruttivo durante il gioco di ruolo. Con neutralità e correttezza, 
dai lo stesso tempo di parola ad ogni persona che partecipa alla 
discussione e fai in modo che le regole vengano rispettate. Con i tuoi 
modi calmi ed empatici, crei un’atmosfera di rispetto e apertura. Il 
tuo compito è quello di far luce sui diversi punti di vista, trovare so-
luzioni comuni e promuovere una discussione costruttiva. In pratica, 
per il gioco di ruolo devi preparare i seguenti aspetti: 

•	 Una breve introduzione per l’inizio della discussione, in cui pre-
senti le parti partecipanti e introduci brevemente la tematica in 
discussione (circa 2-3 minuti). 

•	 Domande critiche rivolte alle personalità politiche. 
•	 Un breve riassunto per la fine della discussione, in cui si 

riportano le argomentazioni più importanti. C’è stato consenso 
tra le diverse parti? 
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Pubblico										        
Sei parte del pubblico – ma comunque non è il momento di rilassarsi. Il pubblico è composto da persone esperte provenienti da diversi settori. In 
pratica, per il gioco di ruolo devi preparare i seguenti aspetti: 

•	 Una breve panoramica sul tema in discussione. 
•	 Scegli un sottoargomento di cui sei esperta/o o di cui lo diventi durante la fase di preparazione (può essere qualsiasi cosa, dall’agricoltura all’as-

sistenza sanitaria alle rane della foresta tropicale). 
•	 Pensa a quali aspetti della tematica puoi contribuire con le tue conoscenze. 

Durante la discussione, il pubblico contribuisce con le proprie conoscenze specialistiche, arricchendo così la discussione. Il pubblico è aperto allo 
scambio con altre persone esperte e cerca opportunità di far luce su vari aspetti dell’argomento. 

Inoltre, tutti i personaggi del pubblico sono caratterizzati da particolari tratti di personalità o carattere. Cerca di integrarle nel tuo ruolo. 

Persona che parla sempre forte Persona che parla molto, difficile da interrompere 

Persona che contesta tutto con fare critico 

Persona che parla sempre a voce bassissima 

Persona che concorda con tutti gli argomenti 

Persona che mette ogni aspetto della discussione in relazione con sé stesso 

Persona che interrompe sempre le 
altre 

Persona che fa domande fuori luogo, che hanno poco a che fare con il tema 

Appunti:			 
				  
		


