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Foglio di lavoro: Collega le parole

Partecipazione formale Partecipazione informale

Collega le parole
Ci sono due diversi modi per poter partecipare alla vita politica.

Partecipazione formale: sono tutte le possibilità di partecipazione che vengono stabilite nel diritto svizzero. Di 
norma, le persone con diritto di voto ed elezione svizzero che hanno almeno 18 anni possono partecipare a livello 
formale.

Partecipazione informale: sono tutte le possibilità di partecipazione che il diritto svizzero non prevede come dirit-
to politico. Attraverso la partecipazione informale, diversi gruppi di popolazione possono partecipare alla vita po-
litica, come bambine, bambini e giovani sotto i 18 anni oppure persone senza diritto di voto ed elezione svizzero.

Quali attività sono partecipazione formale? Quali attività sono partecipazione informale? Collega le parole!

eleggere

votare alle 
votazioni

candidarsi alle elezioni

aderire ad un partito

aderire ad un 
parlamento dei 

giovani

aderire ad un 
movimento politico

manifestazioni

raccogliere firme

discutere ad un dibattito 
politico

presentare 
una 

petizione

sottoporre 
un‘interrogazione al 

municipio

visitare l‘assemblea 
comunale
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Foglio di lavoro: Elezioni e votazioni

Elezioni e votazioni
  Votazioni  

Di norma, quattro volte all’anno si vota su diverse tematiche. Possono votare tutte le persone che 
hanno almeno 18 anni e il passaporto svizzero. Anche il Parlamento vota regolarmente su diverse te-
matiche. Il Parlamento (Consiglio nazionale e Consiglio degli Stati) si riunisce quattro volte all’anno per 
le sessioni a Palazzo federale, a Berna. Durante le sessioni, il Consiglio nazionale e degli Stati si riunis-
cono per tre settimane, da lunedì a venerdì, per discutere su varie tematiche. Nonostante siamo spesso 
chiamate e chiamati a votare, la maggior parte delle decisioni politiche vengono prese dal Parlamento.

Compito 1:
La vostra classe vuole fare un viaggio insieme. Si formano quattro gruppi. Ogni gruppo riceve una de-
terminata meta:

• Gruppo 1: gita scolastica a Mallorca (Spagna) in aereo..
• Gruppo 2: gita scolastica a Milano (Italia) in treno.
• Gruppo 3: gita scolastica a Ginevra (Svizzera) in bicicletta.
• Gruppo 4: gita scolastica a Spalato (Croazia) in auto. 

1. Raccogliete le tre migliori motivazioni per scegliere la vostra meta. Create un poster. Sotto trovate 
due esempi di come questo poster potrebbe risultare.

2. Presentate in 3 minuti le tre motivazioni e il vostro poster alla classe.
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  Elezioni  

Poiché il Parlamento prende la maggior parte delle decisioni politiche, è importante codecidere chi ottiene 
un seggio in Parlamento. Eleggere significa determinare chi può rappresentare il popolo in Parlamento (e 
anche nel Governo, a seconda dei casi). Questo è il diritto elettorale attivo. Ci si può anche candidare e ve-
nire elette/i in Parlamento. Questo è il diritto elettorale passivo. In Svizzera, tutte le cittadine svizzere e tutti 
i cittadini svizzeri che hanno almeno 18 anni possono eleggere e venire elette/i.

A livello nazionale (Consiglio nazionale e Consiglio degli Stati) viene eletto un nuovo Parlamento ogni quattro 
anni. Qui (LINK) puoi scoprire quando si terranno le prossime elezioni nazionali!

I cantoni stessi possono stabilire autonomamente il diritto elettorale a livello cantonale. In alcuni cantoni e 
comuni, anche chi non ha il passaporto svizzero o chi ha almeno 16 anni ha diritto elettorale. Ad esempio, 
in tutto il Canton Ginevra, può votare alle elezioni comunali anche chi non ha il passaporto svizzero. Alcuni 
cantoni hanno il diritto elettorale passivo anche per chi non ha il passaporto svizzero. Nei Cantoni Neuchâtel, 
Giura, Vaud e Friburgo, chi non ha il passaporto svizzero può votare, eleggere e in determinate condizioni 
anche candidarsi alle elezioni.

Ci sono elezioni cantonali e nazionali. Le elezioni cantonali sono diverse per ogni cantone. Qui puoi scoprire 
quando si terranno le prossime elezioni nel tuo cantone!

Foglio di lavoro: Elezioni e votazioni

Compito 2:
Si può eleggere, ma anche venire elette/i. Scopri come puoi candidarti per le elezioni nazionali e quali 
sono le condizioni da rispettare. Puoi svolgere questo compito singolarmente o a coppie.

https://www.easyvote.ch/it/elezioni/elezioni-cantonali
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Foglio di lavoro: Forme di partecipazione

  Compito:  

Elezioni e votazioni sono una forma semplice e comune di partecipazione politica. Tuttavia, ci sono molti altri 
modi di partecipare alla vita politica. Altre forme di partecipazione sono:

• Adesione ad un movimento giovanile di partito / movimento politico
• Partecipazione a parlamenti dei giovani / consigli dei giovani / sessioni giovanili
• Manifestazioni
• Raccolta firme
• Candidarsi
• Discutere durante dibattiti politici
• Petizioni
• Interrogazioni al Municipio
• Visita all‘assemblea comunale

A) In quali forme puoi partecipare? In quali forme ti piacerebbe di più partecipare? Ci sono forme di 
partecipazione che qui non sono elencate? 

B) Cosa cambieresti in Svizzera? Scrivi almeno due idee!

C) Come possono venire messe in pratica le tue proposte? Rifletti sulle forme di partecipazione ade-
guate e poi condividile con la classe.

Forme di partecipazione
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Foglio di lavoro: Come si arriva alle votazioni?

Come si arriva alle votazioni?
Di norma, quattro volte all’anno si vota su diverse tematiche. Anche tu hai la possibilità di codecidere 
su quali tematiche far vertere le votazioni. Esistono tre strumenti politici che possono venire utilizzati 
per arrivare alle votazioni nazionali. 

• Referendum facoltativo
• Referendum obbligatorio
• Iniziativa popolare

Fai una ricerca e per ogni strumento politico rispondi alle seguenti domande:
• Quali sono le condizioni da rispettare affinché si possa usare questo strumento?
• Bisogna raccogliere delle firme? Se sì, quante?
• Quali sono le condizioni da rispettare affinché i risultati delle votazioni siano validi?

Uso Firme Risultati
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Soluzioni: Come si arriva alle votazioni?

Come si arriva alle votazioni?

Uso Firme Risultati

Referendum 
facoltativo

Un referendum facoltativo 
può venire lanciato contro 
ogni legge federale, deter-
minati trattati internazionali e 
determinati decreti federali.

Affinché un referendum fa-
coltativo abbia luogo, è ne-
cessario raccogliere 50‘000 
firme entro 100 giorni dalla 
pubbligazione della legge.

Un referendum facoltativo ri-
chiede solo una maggioranza 
semplice. Questo significa 
che solo il popolo deve esse-
re d‘accordo sull‘oggetto in 
votazione.

Referendum 
obbligatorio

Un referendum è obbliga-
torio in caso di modifica alla 
Costituzione o di possibile 
adesione a determinate or-
ganizzazioni.

Non è necessaria alcuna rac-
colta firme per i referendum 
obbligatori.

Un referendum obbligatorio 
richiede la doppia maggioran-
za. Questo significa che sia il 
popolo che i cantoni devono 
essere d‘accordo sull‘ogget-
to in votazione.

Iniziativa 
popolare

Un‘iniziativa popolare per-
mette al popolo di proporre 
una modifica alla Costituzio-
ne federale. 

Per presentare un‘iniziati-
va popolare è necessario 
raccogliere 100‘000 firme 
nell‘arco di 18 mesi.

Per venire accettata, un‘in-
iziativa popolare richiede la 
doppia maggioranza. Ques-
to significa che sia il popolo 
che i cantoni devono essere 
d‘accordo sull‘oggetto in vo-
tazione.


