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Unterrichtsmaterial Gesundheit

Meine Krankenversicherung

AB:  Meine Krankenversicherung

Fülle diesen Fragebogen für dich aus und lies anschliessend im Themendossier Gesundheit von easyvote ab dem 
Titel “Krankenkasse” weiter.

 Wie häufig gehts du übers Jahr verteilt zum Arzt?

 Ist es dir wichtig, selbst zu entscheiden, zu welcher Ärztin oder zu welchem Arzt du gehst?

 Wie häufig bist du krank und brauchst deshalb Medikamente?

 Ist es dir wichtig, immer dieselbe Ärztin oder denselben Arzt zu sehen?

 Könntest du im Notfall max. 2500 CHF plus 700 CHF Selbstbehalt bezahlen?

 Hast du ein tiefes Einkommen oder bist du in Ausbildung?

Prämienverbilligung

Mit Prämienverbilligungen übernimmt der Staat einen Teil der Kosten für  die Krankenkassen-
prämien. Prämienverbilligungen werden von den Kantonen gezahlt. Wer Prämienverbilligun-
gen bekommt und wie hoch sie sind, entscheiden die Kantone. Je nach Kanton erhält man 
automatisch eine Prämienverbilligung oder man muss sie beantragen. Wenn du also ein tiefes 
Einkommen hast, kannst du dich bei deinem Kanton erkundigen, ob ein Anrecht auf Prämien-
verbilligung besteht.

 Brauchst du eine zusätzliche Unfallversicherung? 

 Wie wichtig ist es dir, im Falle eines Spitalaufenthalts ein Einzelzimmer zu haben? 

Hast du weitere Gesundheitskosten, wie zum Beispiel Fitness-Abo, Massagen oder     
Zahnbehandlungen, die du gerne von deiner Versicherung unterstützt haben möchtest? 

Im Themendossier werden verschiedene Krankenkassen-Modelle aufgeführt und erklärt. Gibt es ein Modell, 
dass dich besonders überzeugt hat? 

Stimmt das mit deinem aktuellen Krankenkassen-Modell überein? Bist zu zufrieden mit deiner Krankenkasse, 
oder gibt es bestimmte Aspekte, die du ändern bzw. anpassen möchtest?


